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  …  um direito universal.

 … tão necessária como o oxigénio que respiramos.

…  é essencial à vida pois, permite ter liberdade, felicidade e 
respeito.

…  é a única forma de nos sentirmos realmente humanos.

…  é algo que para alguns só pode ser encontrado num mundo 

perfeito, mas para outros está nas pequenas coisas que fazemos.

… é essencial para se viver em comunidade.

A Paz é sentir o vento vindo do mar, é ser hipnotizado pelo vai 
e vem das ondas. É ver o sol se pôr com aquele espetáculo de 
cores.

  Paz é o que nos traz sanidade mental, descanso à alma e 
tranquilidade ao coração.

Algumas coisas são inadiáveis. A Paz é uma delas.

A Paz é …


